
元公立学校共済組合員の方とその配偶者の方向けに、特別割引料金で人間ドックをご案内いたします。
本案内が、お手元に届く・届かないに係らず、特別割引料金にて人間ドックを受診いただけます。

◆令和3年度より1泊2日ドックのご宿泊は、ホテルの個室となります。病室でのご宿泊と異なり、個室で
　ゆっくりと気兼ねなく過ごしていただくことができます。

※火・木曜日のうち一部(男性の日)となっている日程があります。

◆７～８月の夏休み時期については、繁忙期のため、お断りさせていただく場合があります。

◆男性・女性ご一緒に受診していただくことが可能な日を以下の日程で特別に設けております。
ご希望の方はお早めにお申込みください。（医師の都合により、一部検査を実施していない日があります。）

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 1 2 3 4 5 6 7

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
24 25 26 27 28 29 30 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 26 27 28 29 30 31

日帰り夫婦の日 宿泊・日帰り夫婦の日 宿泊夫婦の日

ご 連 絡 先：①令和４年３月31日まで   TEL 058-260-6775（ドック予約専用ダイヤル） 
②令和４年４月１日以降　 TEL 058-382-3101（代）

※平日午前中に直接当院にご来院されての予約等のお問い合わせは、お断りさせていただく場合があります。

5月

電話受付時間：平日　13時30分～16時30分

ゆったりプラン（実施期間：日にち限定）

・男性の日（ 月 ・ 水 ）
・女性の日（ 火 ・ 木 ）

・男性の日（月・火・木）
・女性の日（ 水 ・ 金 ）

令和
4年

６月

令和
4年

4月

令和
5年

3月

公立学校共済組合 東海中央病院　　健康管理センター

1泊2日宿泊ドック（実施期間：通年）

日帰りドック（実施期間：通年）

夫婦の日（実施期間：日にち限定）

割引料金（税込）
46,200円
48,400円

割引料金（税込）

22,000円

通常料金（税込）

通常料金（税込）

33,000円

66,000円
72,600円

令和
4年

◆日帰りドックの検査項目に加えて、宿泊ドック限定のオプション検査を追加することができる
「ゆったりプラン」をご用意しました。検査終了は午後となりますが、ゆっくりと面談や限定
オプション検査を受診していただけます。
　プランの詳細や実施日程については、別紙をご参照ください。

令和4年度　人間ドック特別割引のご案内



日にち限定（金曜日・祝前日＋α）日にち限定（金曜日・祝前日＋α）

宿泊ドックの１日目に近い過ごし方で、午後まで検査・結果説明をするお得なプランです。
検査内容はゆったり用を含むオプションで強化します。
動脈硬化度・乳腺超音波（エコー）も選べ、宿泊ドックに近い内容にもできます。

※まずは、お気軽にお問い合わせください。
公立学校共済組合東海中央病院健康管理センター

ＴＥＬ：058-382-3101（代表）
公立学校共済組合東海中央病院健康管理センター

ＴＥＬ：058-382-3101（代表）

ゆったりプランはじめましたゆったりプランはじめました

● ゆったり動脈硬化
　　動脈硬化度検査（PWV・ABI）・体成分測定・微量アルブミン尿のセット

● がんおすすめセット
　　肺CT検査と上部消化管内視鏡検査（胃カメラ）のセット

● ゆったり乳腺超音波（エコー）
　　乳腺の超音波検査で乳がんの発見率が向上します

● ゆったり頸部超音波（エコー）
　　頸動脈の動脈硬化と甲状腺の超音波検査

● ゆったり頭部MRI・MRA
　　脳と脳動脈についてのMRI検査

3,300円

14,850円
(約6,000円割引)

4,950円

6,050円

24,200円

ゆったり用オプション

検査内容
日帰りドック
（標準項目）

ゆったり用オプション
(１項目以上 必須)

例) 宿泊ドックに近いプラン　※糖負荷試験や歯科指導、一部血液検査は含みません。

ゆったり動脈硬化 男性腫瘍マーカーセット

ゆったり動脈硬化
ゆったり乳腺超音波

子宮頸がん検査, 骨塩定量検査
乳がん検査(マンモグラフィ)

日帰り用オプション
（任　意）＋

＋ =男性

＋ =女性

追加料金　8,800円

追加料金 16,500円

＋

料金（税込）



令和4年度　ゆったりプラン実施日

令和4年4月 5月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
24 25 26 27 28 29 30 29 30 31

6月 7月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2
5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

8月 9月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 1

10月 11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5
9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12
16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 6 17 18 19
23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26
30 31 27 28 29 30

12月 令和5年1月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

2月 3月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 26 27 28 29 30 31 1

男性専用
ゆったりプラン実施日

女性専用
ゆったりプラン実施日

男性・女性混合
ゆったりプラン実施日

※医師の都合等により、一部検査を実施していない日があります。

公立学校共済組合 東海中央病院　健康管理センター


