
公立学校共済組合�東海中央病院

病院全診療施設・設備稼働

別館（旧B病棟）の一部改修及び内外装のリニュー
アルを行い、12月1日から1階に緩和ケア病棟、2階
に股関節骨切り・人工関節センター、心理療法室を
設けました。 

表紙写真募集のお知らせ

　皆さんによる各務原市内の風物と写真を

広報誌の表紙としてご紹介したいと思います。 

次号の募集については、1月中旬の予定です。

たくさんのご応募をお待ちしております。 
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病院長　渡邊　正 

謹賀新年 謹賀新年 

　新年明けましておめでとうございます。本年の皆様方のご健康とご多幸を心よりお

祈り申し上げます。年の初めにあたり、皆様の抱負はいかかでしょうか。私たち東海中

央病院にとりまして、今年は病院の本館、別館（緩和ケア病棟を含む）がともに完成した

ことにより、新病院として新たなスタートを切る、新春にふさわしい年となりました。

今年の干支にちなみ、天を駆け上る竜にふさわしく大きな飛躍をしたいと思っています。

新病院のアースカラーの建物は、濃尾平野を縁取る小高い山々の緑にすっかり溶け込み、

重厚感とともに温かみをもって患者さんをはじめ多くの外来者を迎え、活発な診療活

動を始めています。 

　さて、新病院の落成式は東日本大震災の翌日と重なり、悲しみと混乱のうちに迎える

ことになりました。予定通り行うかどうか迷いましたが、命と健康を守る病院のスタート

は、希望の象徴でもあると考え挙行させていただきました。その後被災地への支援活動

に、当院の職員もたびたび参加しましたが、私自身も看護師と同行し、陸前高田市にて

ボランティア活動をしました。当市の県病院は津波により無残に破壊され、仮病院にて

診療が行われていましたが、入院施設もない有様で被災地の方々は大変な苦労をされ

ていると思いました。しかし、東北の人々の忍耐強さに勇気をいただいただけでなく、

全国から訪れるボランティアの支援活動をみて、私たちの国がひとつの“絆“に結ばれ

ていることを実感し、将来への希望をも感じることができました。今年は本格的な復興

の年、私たちもその力強さを見習いながら、がんばっていきたいと思います。 

　今回の新病院の完成により療養環境が格段に改善されましたが、医療の原点は、“ひ

ととひととの温もりのある関わりの中で、前向きな心を育みつつ、病を克服していくこ

と”にあると思います。現在、急性期病院は在院日数が益々短縮されてきていますので、

本来の医療のあり方から離れ、“からだ”だけに焦点を合わせた医療になりがちです。

私たちは、患者さんが住みなれた地域で質の高い医療・ケアを切れ目なく受けることが

できますように、メディカルサポートセンターの活動を中心に地域の医療・介護・福祉

との連携を一層進めていきたいと思っています。また、がん患者さんの療養を支えてい

くために、岐阜県で3番目となる緩和ケア病棟を新設いたしました。 

　私たちは、“全人的医療と地域連携を主軸において、質の高い安全な医療を提供する

急性期病院”を目指し、“市民の皆様に開かれた病院”となりますよう職員一同 

鋭意努力したいと思っています。本年もよろしくお願いいたします。 

改めて、新しい年が、皆様にとって幸多い年となりますよう心より 

願っております。 
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病棟理念 病棟理念 

センター長挨拶 センター長挨拶 

病院長挨拶 病院長挨拶 

全人的苦痛の緩和 

あなたらしく生きることへの支援 

温もりのある医療 

　東海中央病院では、このたび岐阜県で第3番目

となる緩和ケア病棟を開設いたしました。当緩和

ケア病棟が、病気にともなう痛みや不安などのから

だやこころの症状を緩和するとともに、皆様に切れ

目のない療養生活を送っていただくために、病院・

在宅・介護施設などとのつながりの要（かなめ）と

なる施設として、その役割をしっかりと果たすこと

ができますよう努めていきたいと思っています。 

  「緩和ケア」とは、‘治療’を目指すのではなく、「苦

痛な症状」を緩和し、患者さんが「その人らしく過

ごせる」よう支援するための医療です。「緩和ケア

病棟」は、その方らしい時間をご家族と共に過ご

せる事を目指した専門病棟です。スタッフ一同、病

いを抱えながら過ごす患者さんとそのご家族に対し、

充実した豊かな人生と「生きること」を支えていき

ます。癌の患者さんが主な対象となります。 

　当院では2008年9月に緩和ケアチームが発足し、

2011年1月より緩和ケアセンターが開設され、医療

チームによる緩和ケア診療を行っています。不安

や心配事のある方は、いつでもご相談ください。 

病院長 
渡邊 正 

緩和ケアセンター長 
川端 邦裕 

1F1F

本館へ 
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緩和Aタイプ 緩和Aタイプ 緩和Bタイプ 緩和Bタイプ 

病室は15床で全室個室です。 
各部屋にはトイレ・洗面台を完備しております。ご家族もくつろいでいただけるよう
ソファベッドも用意しております。 

病
　
室 

デイルーム デイルーム 

　患者さんとご家族が
くつろいでいただける
ためのスペースです。 
イベント等も行います。 
 

介助浴室 介助浴室 

　病状に応じて、一般浴
室、特別浴室、シャワー
室での入浴、シャワー浴
ができます。 

家族控室 家族控室 

　ご家族の方に休んでいただける
和室のお部屋です。 
布団の貸し出し（有料）も可能です。 

▲
 

▲
 

▲
 

ホール 
家族 
控室 

家族 
控室 

病　室 病　室 病　室 

入 口  

ボランティア室 

個室WC

多目的WC

介助浴室 洗顔 
コーナー 

面談室 スタッフステーション 

デイルーム ラウンジ 

テラス 

浴 室 

EV

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 

病
　
室 
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緩和ケアについてよくある質問 Q&A
緩和ケア病棟は何をするところですか？ ● Q

● A 緩和ケア病棟では、手術や抗がん剤治療などで治

すことが難しいと判断された患者さまの苦痛を積

極的に和らげ、より良く生きるためのお手伝いをさ

せていただきます。苦痛の緩和を専門的に行う医

師と看護師が担当します。また、在宅で療養されて

いる患者さまのご家族が、介護疲れ等で在宅介護が

継続できない場合、 

一時的に患者さまの 

受け入れを行います。 

緩和ケア病棟に入院すると、 
ずっと入院ですか？ 

● Q

● A 緩和ケアは外来と入院の両方があり、入院、退院は

患者さまの希望が尊重されます。痛みや症状がつ

らくなって入院したいと思ったら、そのタイミングで

入院します。病床数が15床と限られていますので、

長期療養を目的とした入院はできません。退院後は

定期的な外来通院となりますが、再び症状がつらく

なって入院を希望 

されれば再入院する 

こともできます。 

緩和ケア病棟ではどのような検査が 
行われますか？ 

● Q

● A

自宅療養中に具合が悪くなったときに 
すぐに診てもらえますか？ 

● Q

● A 緩和ケア外来は週2回ですが、それ以外でも具合が

悪くなった時には、臨時で受診が可能です。平日の

日中であれば、緩和ケア内科の医師が対応いたしま

すので、東海中央病院まで受診希望の旨ご連絡くだ

さい。症状はぎりぎりまで我慢すると治すことが難

しくなりますので、遠慮なく早めにご連絡下さい。夜

間、土曜日から日曜日、祝祭日は東海 

中央病院の当直医が対応いたします。 

緩和ケア外来は火・木曜日の午後 

からです。 

緩和ケア病棟に入院した際 
入院保険等の診断書を 
書いてもらえますか？ 

● Q

● A 職場への診断書、生命保険会社の 

診断書、介護保険の意見書を 

書くことは可能です。 

遠慮なくご相談ください。 

外来通院中に痛みや食事がとれない 
などで入院を希望したとき、緩和ケア 
病棟にすぐ入院できますか？ 
 

● Q

● A 外来通院中に具合が悪くなって入院したい場合は、

入院できる体制で努力していきます。 

緩和ケア病棟のベッドが満床の 

場合には、一時的に一般病棟へ 

入院していただく場合があります。 

緩和ケア病棟では在宅療養の 
サポートをしていますか？ 

● Q

● A 緩和ケア病棟ではできるだけ自宅で過ごしたいと

希望される患者さま、ご家族のために在宅療養を支

援しています。往診を希望される場合は、私共は往

診を行っておりませんので、往診可能な開業医の先

生が近くにいらっしゃるかどうか検討します。当院の

医療ソーシャルワーカーと 

退院支援看護師が、在宅への 

調整を行います。 

告知がされていないと、 
緩和ケア病棟に入院できませんか？ 

● Q

● A 必ずしも告知をしていないと、

入院できないとは限りません。

患者さまやご家族のご希望を

相談のうえ対応いたしますの

で緩和ケア外来受診時にご相

談ください。 

このほか、ご質問があれば、お気軽にスタッフへお尋ねくださいませ。 

緩和ケア病棟では検査は患者さまの

希望により、相談の上、行っていきます。

主に、全身状態を把握するために必

要な血液検査、レントゲン検査、CT検

査など苦痛の少ない検査を行います。 

OK!

痛む

疲労

往診です

一般病棟 

退院
入院

臨時受診
可能
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初診・再診受付時間　8：15〜11：30／毎週土・日曜日祭日全科休診

�お願い　保険証等の提示

月に一度は保険証・医療証等を保険証提示窓口に提示してください。 
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至東山公園 
名古屋I.C
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※詳細は、お気軽にお問合せ下さい。 

ルブラ王山では専用の法事の間をご用意しております。 
仏壇使用料・・・５,７７５円（税サ込） 
仏間使用料・・・６,３５３円（税サ込） 

お供物・お引出物等は当館にてご用意できます。 
 お寺さんでの 

ご法要のあとの 
お食事にも 
ぜひどうぞ。 
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