
（1）食種別食数及び治療食別食数とその比率
   イ、食種別食数

年度別

食数％
食種類 食  数 ％ 食  数 ％ 食  数 ％ 食  数 ％

常食 34,440 15.5 26,913 12.1 23,725 11.4 △ 3,188 △ 0.6
軟食 50,445 22.7 66,539 29.8 68,205 32.9 1,666 3.0

流動食 13,200 5.9 12,061 5.4 8,880 4.3 △ 3,181 △ 1.1
治療食 122,784 55.3 116,507 52.2 105,169 50.7 △ 11,338 △ 1.5

ドック食 1,022 0.5 985 0.4 1,454 0.7 469 0.3

合計 221,891 100.0 223,005 100.0 207,433 100.0 △ 15,572 0.0

   ロ、治療別食数
年度別

食数％
食種類 食数 ％ 食数 ％ 食数 ％ 食数 ％

腎臓食 9,851 10.0 7,081 8.1 8,165 10.4 1,084 2.3
心臓食 29,730 30.1 28,124 32.0 19,436 24.8 △ 8,688 △ 7.3

脂質異常症食 1,159 1.2 1,298 1.5 1,390 1.8 92 0.3
肝臓食 1,982 2.0 1,474 1.7 1,892 2.4 418 0.7
胆石食 605 0.6 489 0.6 745 0.9 256 0.4
膵臓食 1,172 1.2 2,146 2.4 2,707 3.5 561 1.0
糖尿食 30,003 30.4 25,693 29.3 24,626 31.4 △ 1,067 2.1

胃潰瘍食 2,162 2.2 1,562 1.8 1,822 2.3 260 0.5
胃切除後食 1,079 1.1 913 1.0 1,246 1.6 333 0.5

痛風食 23 3 107 0.1 104 0.1
低残渣食 2,600 2.6 2,948 3.4 3,317 4.2 369 0.9
貧血食 754 0.8 347 0.4 62 0.1 △ 285 △ 0.3

濃厚流動食 13,200 13.4 12,061 13.7 8,880 11.3 △ 3,181 △ 2.4
その他 4,532 4.6 3,654 4.2 4,064 5.2 410 1.0

合計 98,852 100.0 87,793 100.0 78,459 100.0 △ 9,334 0.0
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給食の状況
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腎臓食 10.0 腎臓食 8.1 腎臓食 10.4

心臓食 30.1 心臓食 32.0 心臓食 24.8

脂質異常症食 1.2 脂質異常症食 1.5 脂質異常症食 1.8

肝臓食 2.0 肝臓食 1.7 肝臓食 2.4

胆石食 0.6 胆石食 0.6 胆石食 0.9

膵臓食 1.2
膵臓食 2.4 膵臓食 3.5

糖尿食 30.4 糖尿食 29.3 糖尿食 31.4

胃潰瘍食 2.2
胃潰瘍食 1.8 胃潰瘍食 2.3

胃切除後食 1.1

胃切除後食 1.0 胃切除後食 1.6

低残渣食 2.6

低残渣食 3.4
低残渣食 4.2

貧血食 0.8

貧血食 0.4 貧血食 0.1濃厚流動食 13.4 濃厚流動食 13.7 濃厚流動食 11.3

その他 4.6 その他 4.2 その他 5.2
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（2） 患者１人１日当りの主要荷重平均必要量と実給与栄養量の比較及び材料費

　イ、患者1人1日当りの主要荷重平均必要量と実給与栄養量の比較
＜熱量＞ ＜蛋白質＞

年度 年度

区分 区分

荷重平均必要量 1,715 1,792 1,702 荷重平均必要量 55.2 56.3 54.6

実給与栄養量 1,846 1,848 1,847 実給与栄養量 69.0 69.3 68.9

　ロ、 患者給食材料費及び収入対比率
   前年度比率
  増  △   減

64,673 千円 66,733 千円 50,890 千円 △ 15,843 千円

135,478 千円 139,976 千円 102,780 千円 △ 37,196 千円

47.7 ％ 47.7 ％ 49.5 ％ 1.8 ％

普通食１人１日
975.2 円 982.1 円 1,069.0 円 86.9 円

110.2 ％ 100.7 ％ 108.8 ％ 8.1 ％

（3） 1日平均給食数と調炊員一人当り取扱食数
  前年度比率
  増 △   減

   患  者   食 570.5 食 610.9 食 568.3 食 △ 42.6 食

   職   員   食 0 食 0 食 食 0.0 食

その他(付添食等) 0 食 0 食 食 0.0 食

計 570.5 食 610.9 食 568.3 食 △ 42.6 食

調炊職員数
（栄養士、非常勤者含む） 10.3 人 10.7 人 10.7 人 0.0 人

１人１日当り
取扱い食数 55.4 食 57.1 食 53.1 食 △ 4.0 食

（4） 栄養指導実施件数
年度

区分  

入 院 503 338 213 △ 125
外 来 200 142 206 64
集 団 0 0 0 0

計 703 480 419 △ 61

＊大学・短期大学等の臨地実習生受け入れ状況
東海学院大学　健康福祉学部　管理栄養学科（2025/8/25-2025/8/29）３名
東海学院大学　健康福祉学部　管理栄養学科（2025/9/1-2025/9/5）３名
名古屋経済大学　人間生活科学部　管理栄養学科　（2025/9/8-2025/9/19）３名
名古屋経済大学　人間生活科学部　管理栄養学科　（2025/9/22-2025/10/3）３名
名古屋文理大学　健康生活学部　健康栄養学科　（2026/1/26-2026/2/6）2名
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